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O Setor de Saude do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) vem,
desde sua organizagdo em 1999, desenvolvendo e articulando varias agdes e projetos
buscando avangar numa proposta de se trabalhar saude nas areas da Reforma Agraria
que tenha coeréncia politica e ideolégica com o projeto de sociedade que este
Movimento Social tem se esforcado em construir (DAROS et al, 2007). Entre essas
acdes e projetos é de interesse aqui destacar o esforgo em desenvolver cursos de
formacéo profissional em saude que tem no Curso Técnico em Agente Comunitario de
Saude sua primeira experiéncia em nivel nacional formando militantes e técnicos
provenientes de diversos estados da federacado onde o MST esta organizado.
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O Curso Técnico em Agente Comunitario de Saude® é oferecido desde 2001 no
Instituto de Educacédo Josué de Castro (IEJC), localizado em Verandpolis (RS). Ja
foram formadas duas turmas e, atualmente, outras duas turmas estdo desenvolvendo
seus trabalhos. Vinculado ao projeto politico-pedagdgico do MST, o IEJC é uma escola
de educacéo basica® que oferece cursos do ensino médio integrados ao ensino
técnico buscando a formagao de militantes e técnicos para atuarem em éareas da
Reforma Agraria do Movimento (CERIOLI e CALDART, 2007).

Este texto tem como objetivo relatar a experiéncia de trabalho do tema Saude
Ambiental na quarta turma do Curso TSC do IEJC, em especial a Préatica de
Campo realizada entre os dias 25 de julho e 01 de agosto de 2009 no
Assentamento 29 de Outubro, localizado em Trindade do Sul (RS). Na
concepcdo curricular do IEJCY)” a Pratica de Campo é considerada uma
Situacéo de Aprendizado que tem por objetivo “contribuir com a capacitacao dos
educandos em trabalho de base e, a0 mesmo tempo, contribuir com a formacéo
do povo na base” (IEJC, 2004, p. 61).

A quarta turma do Curso TSC iniciou as atividades do ensino técnico, no inicio
de julho de 2009, com atividades tedricas sobre concepcdes de saude; saude
ambiental; prevencdo, promocado e educagdo em saude; ética em pesquisa;

> Este curso tinha a seguinte nomenclatura e sigla: Técnico em Satide Comunitéria (TSC). A mudan¢a de nome do
Curso para Técnico em Agente Comunitario de Satde se fez necessaria para atender a Resolugdo n° 299- 01/09 do
Ministério da Educagdo, que dispde sobre adequagio dos Cursos Técnicos ao Catdlogo Nacional de Cursos
Técnicos. Neste trabalho, para nos referirmos ao Curso Técnico em Agente Comunitario de Satde, utilizaremos a
sigla TSC como o Curso continua sendo chamado no IEJC.

¢ O IEJC responde no Conselho Estadual de Educagio pelos cursos de ensino médio integrados ao ensino técnico
que acontecem na escola, porém no mesmo espago e de acordo com a experiéncia pedagégica acontecem cursos
de nivel superior que sdo parcerias entre Universidades e a Unidade de Ensino Superior do ITERRA (Instituto
Técnico de Capacitagio e Pesquisa da Reforma Agraria). Atualmente estd em andamento o Curso de Licenciatura
em Educagdo do Campo, construido no d4mbito da parceria entre a Universidade de Brasilia e o ITERRA. Os
demais cursos desenvolvidos em parcerias com Universidades podem ser consultados através dos Cadernos do
ITERRA, que relatam as experiéncias desenvolvidas.

7 (7)Para compreender a concepgdo de escola do IEJC e como a Pratica de Campo se insere como Situagdo de
Aprendizado nesta concepgio curricular sugerimos a leitura dos Cadernos do ITERRA, em especial os nimeros 9
e 13 intitulados, respectivamente, “Método Pedagégico” e “O Instituto de Educagdo Josué de Castro e a Educagio
Profissional”.
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entre outras, preparando os educandos para as atividades que seriam realizadas
na primeira Pratica de Campo do Curso no Assentamento 29 de Outubro.

As atividades da Pratica de Campo iniciaram com reunido com a
Coordenacédo do Assentamento onde foi discutido o plano de atividades, e onde
a comunidade foi convidada a participar de todas as fases do trabalho.
Posteriormente, foi realizado um encontro envolvendo todo o assentamento com
uma apresentacdo teatral organizada pelos educandos/as do Curso como
primeira atividade da turma em educagdo em saude abordando a problematica
da Gripe Suina (Influenza A, H1N1), epidemia que naquele momento trazia
grandes preocupagbes para as populagdes daquela regido do pais,
complementada com auxilio dos educadores que discutiram as principais
duvidas das familias®”® . Essa acéo obteve boa recepcdo na comunidade, pois o
curso estava em vias de ser adiado porque a regido estava préxima de uma das
areas mais atingidas pela epidemia no Rio Grande do Sul.

Coerente com o Método de Organizagcdo do MST as atividades de pesquisa
da Pratica de Campo foram divididas entre os Nucleos de Base (NB) onde os
educandos/as estao organizados. Um jovem da comunidade integrou um dos NB
e 0s agentes comunitarios de saude do municipio, a convite da equipe,
participaram das atividades durante um dos dias da pratica de campo. Da
primeira etapa da pesquisa de campo todos os educandos do Curso
participaram realizando as mesmas atividades. Utilizou-se como metodologia a
aplicacdo de questionarios® com perguntas fechadas e abertas sobre as
Condicdes de Vida e de Saude das familias, através de senso, tendo como
unidade de analise as familias, onde foram selecionados temas como: condigdes
de moradia, saneamento, seguranca alimentar, processos de produgao e
concepgOes de saude e de doenca. Esta etapa da pesquisa foi realizada nas
moradias das familias 0 que permitiu que a turma andasse por todo o territério
do Assentamento realizando observagao de campo e registro de imagens como
segundo método de pesquisa de campo.

8 (8)Antes de sair da escola (IEJC) em direcdo ao Assentamento 29 de Outubro os educandos/as estudaram a
epidemia de Influenza A (H1N1) com um dos educadores.

°(9) No primeiro dia da Pratica de Campo, ainda na escola (IEJC), partiu-se de uma versdo de questiondrio ja
elaborada para fomentar a discussdo de instrumento de pesquisa com a turma. Como resultado desta atividade se
obteve o questiondrio que seria utilizado na Pratica de Campo acolhendo as criticas consideradas pertinentes que
surgiram deste momento.
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Na segunda etapa da pesquisa os Nucleos de Base tiveram tarefas diferentes
e se dividiram nas seguintes atividades: (1) resgate da histéria da ocupacgéo e
desenvolvimento do territério com liderancas do assentamento; (2) entrevistas
com os/as trabalhadores/as responsaveis pelas Unidades Produtivas da
Cooperativa do Assentamento (aviarios, curral, lavoura, etc); (3) visita as Areas
de Preservacao Permanente (APP) e Nascentes do Assentamento; (4)
construcdo do Mapa do Assentamento localizando as moradias, estradas,
nascentes, Unidades Produtivas, areas de utilizacdo comunitarias (centro
comunitario, igreja, campo de futebol, etc); e, (5) sistematizacdo e analise dos
dados coletados através do questionario. Durante esta etapa da pesquisa os
grupos ja deveriam ir preparando a forma com que iriam apresentar 0s
resultados para a comunidade no penultimo dia da Pratica de Campo.

Em ambas as etapas da pesquisa cada Nucleo de Base foi acompanhado por
um educador, seja os educadores responsaveis pelo tema Saude Ambiental ou
educadores que acompanham o Curso TSC no IEJC. Na parte da noite, durante
todos os dias de coleta de informagdes e elaboragao do diagndstico, realizaram-
se reunides de avaliacdo do andamento das atividades, trocas de experiéncias e
planejamento das atividades a serem desenvolvidas. O contato com as familias
que vivem no assentamento e as informagdes coletadas permitiram fazer uma
reflexdo com os educandos/as sobre as relagdes entre saude, ambiente e
producdo, discutindo a importancia de se respeitar a histéria de luta e de vida
daquelas familias para compreender o diagndstico que iamos construindo e
preparando a apresentacao .

A partir da sistematizacdo e andlise das informacgdes coletadas foi elaborado o
Mapa de Risco Soécio-Ambiental e de Promocdo da Saude Ambiental do
Assentamento 29 de Outubro, que buscava expressar um diagnéstico inicial das
Condicées de Vida das 47 familias que residem no assentamento. Esse
resultado do trabalho de pesquisa-ensino com os educandos/as foi apresentado
para a comunidade em mais um momento de didlogo estimulando os
educandos/as do Curso a refletirem sobre promogéao, prevengdo e educagao em
saude através da relacao teoria/pratica em Saude Ambiental.

As liderangas do Assentamento contribuiram nas apresentagcées do resgate
da histéria da conquista e desenvolvimento do territério através de mistica(10)"

' (10)“A mistica se expressa através da poesia, do teatro, da expressdo corporal, de palavras de ordem, da musica, do
canto, dos simbolos do MST, das ferramentas de trabalho, do resgate da memdria das lutas e de grandes lutadores
e lutadoras da humanidade ... vira celebragio e visa envolver todos os presentes em um mesmo movimento, a
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relatos e apresentacdo de videos do acervo do Assentamento. O Mapa do
Assentamento identificava os fatores considerados de maior importancia como
determinantes sécio-ambientais do processo saude-doenga, incluindo as APP e
as nascentes. As informacdes coletadas nas Unidades Produtivas foram
apresentadas através de imagens abordando o0s riscos a saude dos
trabalhadores e familias. E, por fim, as informacdes coletadas através dos
questionarios foram apresentadas através de um tele-jornal em teatro.
Finalizada as apresentacées do Mapa de Risco S6cio-Ambiental e de Promogéao
da Saude Ambiental do Assentamento 29 de Outubro foi aberto espaco de
discussao com a comunidade.

Identificamos varios fatores que promovem a saude neste assentamento,
como a diversidade na producdo de alimentos, as condiches de moradia e
saneamento, os espacgos de lazer, a organizacao e as relagbes humanas entre
as familias que ali vivem. Mas também varios fatores que provocam a doencga,
como 0 uso de agrotéxicos na producdo para comercializacdo e algumas
nascentes de agua sem protecédo e em risco de contaminacao.

Destacamos o impacto da monocultura da soja e das cadeias de produgao de
aves como processos que desestabilizam parte da comunidade em termos de
sua saude ambiental. Ao mesmo tempo foram resgatados aspectos da pertenca
da comunidade ao MST, sua histéria de luta e os valores da organizacao
voltados para o trabalho coletivo e agroecoldgico que mereciam ser retomados
com mais vigor no atual contexto da realidade local.

Para trabalhar nessa direcao decidimos juntamente com a coordenacdo do
Assentamento dedicar o ultimo dia de Pratica de Campo em trabalhar numa
acao pratica a recuperacado de uma das principais nascentes do Assentamento,
considerada a area mais critica no mapeamento, pois era uma nascente que
servia a varias familias, que foi totalmente invadida pelo plantio de soja que nao
respeitava a distancia legal minima de 50 metros e apresentava indicios de
contaminagao por agrotéxicos.

A atividade foi marcada pelos simbolos de luta do MST pela Reforma Agréria
e conseguiu reunir a turma do Curso TSC e a Comunidade que percorreram em
marcha em torno de 3 km do Centro Comunitario a nascente e plantaram 220

vivenciar um mesmo sentimento, a se sentir membros de uma identidade coletiva de lutadores e lutadoras do
povo que vai além deles mesmos e vai além do MST”. (IE]JC, 2004, p. 141).
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mudas de arvores nativas. O prefeito da cidade, que também é do
Assentamento, participou do mutirdao de plantio. Mais do que plantar mudas o
ato reforcou o compromisso daqueles militantes de seguir em frente defendendo
a vida e a importancia de uma relagdo harménica com a natureza para a
promoc¢ao da saude humana.

O fato do ensino técnico no Curso TSC iniciar com Saude Ambiental, ndo
apenas com aulas teéricas, mas principalmente com a relagdo entre teoria-
pratica, demonstra o lugar de destaque na proposta curricular. Assim, o tema
ndo se apresenta apenas como conteudo importante do Curso, mas ponto de
partida para compreensao da concepc¢ao de saude que o Setor Saude almeja
para seus militantes. Além disso, vale resgatar, que desde a primeira turma do
Curso TSC Saude Ambiental tem sido um tema trabalhado no curriculo do
Curso, o que reforca a importancia desta experiéncia protagonizada pelo MST
como referencia em nosso pais para formacdo de técnicos e militantes em
saude.

Finalizamos esse relato de experiéncia expressando nossos agradecimentos
as Coordenacdes Politica e Pedagdgica do IEJC e do Curso TSC, as familias do
Assentamento 29 de Outubro e aos educandos e educandas da quarta turma do
Curso TSC do IEJC.
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