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A Tempus — Actas de Saude Coletiva tem consolidado seu papel como um espaco de reflex&o
e disseminacdo do conhecimento sobre os desafios contemporaneos da salde coletiva,
reunindo contribuicbes diversas que expressam a complexidade do campo. Nesta edicao,
apresentamos uma coletanea de artigos que abordam diferentes dimensdes da atencdo a
salde, enfatizando a interface entre pesquisa, pratica profissional e politicas publicas.

Os trabalhos selecionados trazem discussOes que perpassam temas essenciais, como 0
impacto do uso de suplementos alimentares e anabolizantes na salude hepética e renal dos
estudantes de Educagdo Fisica, evidenciando a necessidade de uma regulacdo mais eficaz e
de educacao em salde sobre esses produtos. Além disso, destacamos iniciativas de promogéo
da saude no ambiente escolar, com abordagens lludicas e interativas que fazem uso de
personagens infantis para fomentar habitos alimentares saudaveis, refletindo a importancia
de estratégias pedagdgicas inovadoras.

Outro eixo relevante desta edicdo esta na analise das condi¢fes de acesso aos servicos de
salde por populagdes especificas, como agentes penitenciarios e moradores de residéncias
terapéuticas. Essas investigagOes contribuem para a compreenséo das barreiras enfrentadas
por esses grupos e para o aperfeicoamento de politicas de inclusdo e atencao integral.

O campo da satde mental também é contemplado nesta edicdo, com estudos que exploram
as representacdes sociais sobre a pessoa idosa na perspectiva dos profissionais da equipe de
satde mental, além de reflexdes sobre o direito a sexualidade dos moradores de residéncias
terapéuticas. Esses trabalhos reforcam a necessidade de um olhar ampliado sobre o cuidado
em saude, que considere ndo apenas aspectos biomédicos, mas também sociais, culturais e
subjetivos.

Por fim, trazemos uma revisao integrativa sobre a producdo cientifica nacional acerca do
Processo Transexualizador no Sistema Unico de Saude, evidenciando avangos e desafios na
garantia do acesso integral a salde da populacdo trans. Esse estudo ressoa com outras
discussdes presentes na edi¢do, que apontam para a urgéncia de um sistema de salde mais
inclusivo e equitativo.

A diversidade de temas abordados nesta edicao reflete a riqueza e a interdisciplinaridade do
campo da salde coletiva, reafirmando o compromisso da Tempus com a divulgacdo
cientifica qualificada e com o fortalecimento do debate académico e profissional. Esperamos
que os leitores encontrem nas paginas desta edi¢do subsidios para a reflexéo critica e para a
construcdo de praticas de salde mais justas e efetivas.

Boa leitura!



