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Caracterizacao De Episddios De Violéncia Doméstica Contra
A Mulher Denunciados Na Pandemia Da Covid-19

Characterization Of Domestic Violence Against Women
Reported In The Covid-19 Pandemic.

Caracterizacion de la violencia intrafamiliar contra la mujer
reportada en la pandemia del covid-19.
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RESUMO

A violéncia contra a mulher por parceiro intimo ndo ¢ um fenomeno recente na
sociedade. No contexto da pandemia do coronavirus SARS-CoV2 medidas
como o isolamento social podem ter impacto diretamente nas mulheres,
aumentando a vulnerabilidade a situagdes de violéncia pelo parceiro intimo.
Maior tempo com o agressor no ambiente doméstico, dificuldade de acesso as
redes de protecdo tornou a formalizagdo de uma dentuincia neste contexto ainda
mais dificultada. Objetiva-se compreender o fendmeno da violéncia doméstica
durante a pandemia da covid-19 em um municipio do interior paulista. Trata-se
de um estudo quali/quanti, através de analise documental, a partir de boletins
de ocorréncia de violéncia contra a mulher por parceiro intimo em uma
Delegacia de Defesa da Mulher do interior paulista, no periodo de 01 de margo
a 31 de outubro de 2020. No periodo foram formalizados 254 boletins de,
lavrados por mulheres com idade igual e/ou acima de 18 anos. As mulheres
eram predominantemente da faixa etdria de 20 a 44 anos, estado civil solteira,
sendo a violéncia psicologica o principal o agravo e para 77,0% foi solicitado
medidas protetivas. Conhecer os casos de violéncia por parceiro intimo
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possibilitara aos servigos de protecdo as mulheres uma maior visibilidade para
a reorganizacgao de suas praticas, construcao de estratégias e articulagcdo da rede
de servigos.

Palavras-chaves: Violéncia doméstica; Pandemia covid-19; Violéncia por
parceiro intimo.

ABSTRACT

Intimate partner violence against women is not a recent phenomenon in society.
In the context of the SARS-CoV2 coronavirus pandemic, measures such as
social isolation can directly impact women, increasing vulnerability to
situations of intimate partner violence. More time with the aggressor in the
domestic environment, difficulty in accessing safety nets made the
formalization of a complaint in this context even more difficult. The general
objective of the study is to understand the phenomenon of domestic violence
during the covid 19 pandemic in a municipality in the interior of Sao Paulo.
This is a quali/quanti study, through documentary analysis in a delimited field
study, carried out through the analysis of reports of violence against women by
an intimate partner in a Police Station for the Defense of Women in the interior
of Sdo Paulo, in the period 01 from March to October 31, 2020. 254 incident
reports were analyzed, drawn up by women aged 18 and over. The results
revealed a population of women with predominant ages from 20 to 44 years,
most with single marital status, with psychological violence being the
predominant aggravation, occurring mostly within the victims' own homes.
Knowing the cases of intimate partner violence will allow women's protection
services greater visibility for the reorganization of their practices, construction
of strategies and articulation of the service network.

Keywords: domestic violence; Covid-19 pandemic; Intimate partner violence.

RESUMEN

La violencia contra la mujer por parte de la pareja intima no es un fenémeno
reciente en la sociedad. En el contexto de la pandemia del coronavirus
SARS-CoV2, medidas como el aislamiento social pueden impactar
directamente a las mujeres, aumentando la vulnerabilidad ante situaciones de
violencia de pareja. Mas tiempo con el agresor en el dmbito doméstico, la
dificultad para acceder a las redes de seguridad hizo ain mas dificil la
formalizacion de una denuncia en este contexto. El objetivo general del estudio
es comprender el fenomeno de la violencia doméstica durante la pandemia de
covid 19 en un municipio del interior de Sao Paulo. Se trata de un estudio
cuali/cuantitativo, a través de analisis documental en un estudio de campo
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delimitado, realizado a partir del analisis de relatos de violencia contra la mujer
por parte de un compafiero intimo en una Comisaria de Defensa de la Mujer del
interior de Sdo Paulo, en el periodo 01 de marzo al 31 de octubre de 2020. Se
analizaron 254 informes de incidentes, elaborados por mujeres de 18 afios y
mas. Los resultados revelaron una poblacion de mujeres con edades
predominantes de 20 a 44 afios, la mayoria con estado civil soltero, siendo la
violencia psicoldgica el agravante predominante, ocurriendo en su mayoria
dentro de los propios domicilios de las victimas. El conocimiento de los casos
de violencia de pareja permitira a los servicios de proteccion a la mujer mayor
visibilidad para la reorganizacion de sus practicas, construccion de estrategias y
articulacion de la red de servicios.

Palabras clave: violencia doméstica; Pandemia de Covid-19; Violencia de
pareja

1 INTRODUCAO

”Ha momentos decisivos na historia das coletividades como nas vidas
dos individuos. Sdo fases em que as coisas saem dos eixos, quando um estado
de coisas ¢ repentinamente alterado por alguns eventos-chave”'. A pandemia
causada pela variacdo de um coronavirus preexistente, denominado novo
coronavirus (SARS-CoV-2), emergiu na histdria, tirou varias coisas dos eixos e

proporcionou grandes desafios para o Brasil € o mundo.

A crise instalada potencializa a vulnerabilidade de diversos grupos
sociais e consequentemente intensifica as desigualdades sociais** Condigdes
ligadas ao fendmeno infeccioso fazem com que a doenga tenha diferentes
caminhos nos contextos e grupos sociais criando a necessidade de relagdes da
saude com outros marcadores sociais como raga, género, sexualidade, classe
social, economia e territorio, para analisar e intervir, pois os impactos sociais

da covid-19 néo se restringem apenas a identificar o virus e controla-lo*

Junto do contexto anunciado, de uma pandemia, varios foram os
problemas de saude publica que assolaram o Brasil, com destaque a questdo

das mulheres, da violéncia de género, pautada nas relacdes de poder e um
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contexto historico e social com padrdes sociais de uma sociedade patriarcal,
com problemas que ja eram presentes, mas que se intensificam neste cendrio

mundial.

Desde o Brasil colonia o papel da mulher passa por diversas fungdes’
sempre colocando-a em papel de subordinagdo ao homem, desde entdo os
aparatos juridicos legais e legislacdes sdo pautados em forte influéncia do

sistema social patriarcal que ainda mantém tragos nas instituigdes atuais.

O patriarcalismo tem carater histdrico, estruturado na desigualdade
entre os géneros, através da dominag¢do masculina, dando aos homens direitos
sexuais sobre as mulheres, criando um tipo hierarquico de relacao em todos os
espacos sociais, o que representa uma estrutura de poder baseada em ideologia

e violéncia®

A violéncia praticada pela sociedade patriarcal pode se dar de diversas
maneiras como fisica, psicologica, sexual, institucional, identitaria, politica e

social, um arsenal que mantém o poder do género masculino sobre os outros”

A violéncia é um meio de submeter o outro ao seu dominio, ¢ a
violagao de direitos do ser humano. A violéncia doméstica é a mais comum das
violéncias contra a mulher® ¢ um fendmeno complexo, mundial e antigo’,
apresentando-se sob diferentes formas, cada vez mais complexas e a0 mesmo

tempo mais fragmentadas e articuladas'®

Entende-se como violéncia doméstica e familiar contra a mulher
(13 ~ : ~ A ~
qualquer agdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesao,

sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial™'"

Discussdes, lutas e avangos por mudancgas na producao de assisténcia as
mulheres em situagdo de violéncia estdo presentes nos ultimos quarenta anos
no Brasil, nos campos da saude, da assisténcia social, juridica e seguranga

publica, formando uma rede intersetorial de servigos'> Em 1980, a Organizagio
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Mundial de Saude (OMS) considerou as questdes de violéncia contra a mulher
como um problema de saude publica, devido a sua dimensao e gravidade das

sequelas fisicas e emocionais que produzia e produz'*

Porém, mesmo com programas sociais ¢ uma rede de apoio para
amparar estas mulheres, pelo medo de novos episodios de violéncia do parceiro
intimo, muitas dessas mulheres ficam em siléncio ¢ isolamento, ndo buscando

instituicdes e recursos que lhes poderiam oferecer algum suporte.

A violéncia por parceiro intimo tem sido indicada como a forma mais
comum de violéncia contra a mulher, com grande impacto na satde publica

devido a grandeza, gravidade e ocorréncia frequente'*

Este tipo de violéncia pode ser associado a diversos fatores de risco
para as mulheres, como dependéncia econdmica, ser separada ou divorciada do
agressor, escolaridade’ como também situagdes de emergéncia, como no caso
de epidemias'®, crises sanitdrias podem impactar da vida social e econdmica
dos individuos, podendo agravar os casos de violéncias contra a mulher, como

ocorreu nas epidemias do virus Ebola e Zika'® "

Ja no comego da pandemia publicagdes como as vinculadas na World
Health Organization'®, relataram como a covid-19, pode aumentar os riscos de
violéncia para as mulheres, j4 que medidas de distanciamento, ao determinar
que as pessoas fiquem em casa, provavelmente aumentem o risco de violéncia
pelo parceiro intimo, levando-se em conta como o estresse, a maior dificuldade
de acesso as redes de protecao, assim como a diminui¢do de acesso a servigos

que neste contexto podem se tornar mais limitados.

A andlise da violéncia contra a mulher no contexto da pandemia deve
ser realizada a luz da perspectiva historico e social que envolve a violéncia de
género, no sentido de ndo se produzir andlises fragmentadas e ou que
proporcionem causalidade direta entre a pandemia e aumento da violéncia

contra a mulher'” E essencial o entendimento que a violéncia contra a mulher é
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condicdo existente na sociedade devido ao modo como esta foi construida, nao
¢ resultado do isolamento social proporcionado pela pandemia, ¢ um fendmeno
multidimensional de uma estrutura patriarcal que submete a mulher a diversas
violagdes de direitos. E um fendmeno antigo e recheado de desafios ainda mais

intensificados com a pandemia da covid-19.

Uma das problematicas nesse contexto trazida pelo Férum Brasileiro de
Seguranga Publica (FBSP) ¢ o aumento de casos de violéncia doméstica, mas, a
ndo formalizagdo desses casos. E observada pelo FBSP uma diminuigdo das
denuncias, pensando que em funcao do isolamento muitas mulheres nao tém
conseguido sair de casa para fazé-la ou tém medo de realizd-la pela
aproximagao do parceiro. Apesar da aparente reducdo, os numeros nao
parecem refletir a realidade, mas sim a dificuldade de realizar a denuncia

durante o isolamento®”*

Nesse contexto novos desafios foram colocados aos servigos destinados
ao atendimento da mulher que passou por episddios de violéncia, além dos ja
pré-existentes e ainda ndo tdo bem implementados, como a articulacdo dos

servicos de assisténcia social, saude, seguranc¢a publica e o judiciario®"

Mesmo com a rapida resposta dos estudos cientificos frente a relevancia
da violéncia contra a mulher no contexto da pandemia, ainda sdo escassos
estudos que retratam o fendmeno da violéncia na vida de algumas mulheres por

parceiro intimo no contexto da pandemia.

Levando-se em consideragdo toda a invisibilidade que ainda permeia a
violéncia contra a mulher na sociedade e as diversas vulnerabilidades que as
mulheres estdo expostas, ainda mais agravadas na situacdo de uma pandemia
como da covid-19, o presente estudo objetivou compreender o fendmeno da
violéncia doméstica durante a pandemia da covid-19 em um municipio do

interior paulista.
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2 METODO

Estudo quali/quanti, através de andlise documental em um estudo de

campo delimitado em um municipio do interior paulista.

Levantamento de todos os Boletins de Ocorréncia lavrados na
Delegacia de Defesa da Mulher (DDM), no periodo de 01 de Marco a 31 de
Outubro de 2020, totalizando oito (8) meses. Foram analisados os boletins de
ocorréncia (BO) de violéncia de género perpetrada por parceiro intimo,
lavrados por mulheres com idade igual e/ou acima de 18 anos, totalizando 254
boletins. Foram coletados todos os dados informados e o histérico da

ocorréncia, narrado pelas mulheres na ocasiao.

O projeto de pesquisa foi submetido a avaliagio do Comité de Etica
(CEP) da Faculdade de Medicina de Botucatu da Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho”, seguindo as recomendag¢des das diretrizes
propostas pela Resolugdo 466/2012. Aprovado em 13/10/2020, protocolo no.
4.333.863.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Perfil das mulheres

Tabela 1. Distribuicdo das mulheres segundo caracteristicas demograficas

Variaveis N %
254
Faixa etaria
18a19 13 5,0
20a24 39 15,0
25a29 39 15,0
30a34 34 13,0
35a39 42 17,0
40 a 44 41 16,0
45 a 49 21 8,0
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50a54 12 5,0

55 e mais 10 4,0

Informacdo protegida 3 1,0

Cor

Branca 186 73,0

Parda 51 20,0

Negra 11 4,0

Sem informacao 6 2,0
Estado Civil

Casada 61 24,0

Divorciada/ separada 32 13,0

Solteira 130 51,0

Sem informacao 31 12,0

Fonte: autoria propria

Caracteristicas sociodemograficas como idade, estado civil, situagdo
ocupacional, raca e tempo de convivéncia, sdo vistos como fatores de risco

para a violéncia®* #-*

A distribuicdo das mulheres segundo as caracteristicas demograficas
demostra que a predominancia das mulheres que realizaram Boletim de
Ocorréncia (BO) estava na faixa etaria de 35 a 39 anos (17,0%), seguido de 40
a 44 anos (16,0%), porém o grupo de idades 20 a 24 (15,0%) e 25 a 29 (15,0%)
também ficam bem proximo, podendo dizer que as idades das mulheres que
formalizaram os B.O s3o na sua maioria de 20 a 44 anos, compondo uma
amostra de (63%). Esses dados mostram que a violéncia contra a mulher

transcorre em diferentes faixas etarias da vida da mulher.

Essa faixa etaria ¢ considerada biologicamente reprodutiva, de vida
sexual ativa, e um periodo considerado propicio a separagdes e divorcios, idade
economicamente ativa, o que pode tornar as mulheres mais vulneraveis a

violéncia®>
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Quanto a cor, os resultados indicam uma maioria branca. A cor ¢

autodeclarada pela vitima no momento da elaboracao do BO.

O fato das mulheres brancas aparecerem como maioria ndo implica,
necessariamente, que estas sejam as mais vitimadas, considerando-se a

subnotificagdo de outros grupos raciais.

As mulheres sao afetadas pela violéncia de formas distintas,
principalmente as mulheres negras e desfavorecidas economicamente, que
encontram maiores dificuldades e resisténcia por parte dos servigcos de
assisténcia como o judicidrio quando buscam ajuda, passando por atendimentos
hostis, falta de informacdes sobre as solugdes de seus problemas, medo do

agressor’®

As mulheres negras encontram mais chances de serem violentadas,
silenciadas e revitimizadas até mesmo nos servigos de atendimento e
acolhimento as vitimas de violéncia. O reconhecimento dessas mulheres como
sujeito de direito ainda ¢ uma tarefa dificil trabalhada pelo movimento negro e

o feminismo negro*”

Para entender a questdo das subnotificacdes por questdes raciais,
devemos considerar as faces do racismo, conservadorismo ¢ machismo
estruturais, pensando o quanto a mulher negra que aparece como minoria nos
resultados deste trabalho (4,0%) pode estar subnotificada e como isso

compromete suas vidas*

Sobre essa perspectiva surge o fato da mulher negra ter uma maior
dificuldade em perceber-se como vitima de violéncia doméstica®, isso se da
pela construcdo histérica da mulher negra na sociedade, j4 que estas sdo
expostas a diversos tipos de situagdes de violéncias no meio social,
“localizando a mulher negra na dicotomica situacdo de sofredoras e guerreiras

3529(135),

nas suas representacdes essencializadas atualmente a subnotificacdo
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dessa populagdo pode ocorrer pelo fato destas encontrarem maiores

dificuldades para procurar autoridades policiais.

Além dos possiveis casos de subnotificagdo entre as mulheres negras,
os casos notificados de violéncias dessa populacdo sdo os mais graves. Nos
indicadores sociais da violéncia a mulher negra representa 68% do total das

mulheres assassinadas no Brasil, indicando um cenario de desigualdade racial®*

A populacdo negra ¢ a principal vitima da violéncia homicida no Brasil,
no Mapa da Violéncia 2015, Homicidios de Mulheres no Brasil, historicamente
as taxas de mortalidade por homicidio entre os negros aumentam, enquanto da
populacgdo branca tendem a cair, o que faz o indice de vitimizacao da populacao

negra crescer de forma exorbitante dos ultimos anos®"

Em 2021, j4 em contexto pandémico, analisando os casos de
feminicidio, 37,5% das mulheres sdo brancas enquanto as negras sao 62%.
Internacionalmente dentre as mortes violentas 70,7% sao de negras e 28,6% de

brancas**

Quanto aos dados levantados na presente investigagdo a respeito do
estado civil, deve-se levar em consideragao que o estado civil ndo condiz com a
situacdo conjugal, pois muitas podem ser solteiras no estado civil, mas estarem

em unido, seja em relagdes estaveis ou nio.

O estado civil solteiro aparece com destaque (51,0%), o que pode ser

fator favoravel para denuncia de violéncia.

As mulheres casadas acabam se submetendo a violéncias sem
registra-la, pois, na maioria das vezes, ndo vé estas como uma violacao dos
seus direitos e se sentem dependentes a manter aquela relagdo, devido aos
varios estigmas sociais que favorecem o companheiro a se sentirem
“proprietarios” da companheira e no direito de praticar violéncias de diversas

formas**
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3.2 Os casos denunciados

Na Tabela 2 sdo apresentados os tipos de violéncias recebidas pelas
mulheres que realizaram dentncia na DDM, sendo que a mesma mulher pode

ter mencionado mais de um tipo de violéncia.

Tabela 2. Distribuicao das ocorréncias segundo os tipos de violéncias
recebidas

Variavel N %

Tipos de violéncias

Violéncia psicologica 182/254 72,0
Violéncia moral 93/254 37,0
Violéncia fisica 101/254 40,0
Violéncia sexual 4/254 2,0

Violéncia patrimonial 30/254 12,0

Fonte: autoria propria

A violéncia psicoldgica foi a mais frequente, com 72,0% dos casos.
Este tipo de violéncia muitas vezes ndo € visto como agressdo por muitas
vitimas, ndo ¢ uma forma de agressao clara, ¢ de dificil reconhecimento, ¢
mascarada fazendo com que as mulheres desacreditem de si mesmas, muitas
vezes se calando e ndo identificando os contextos de violéncia psicologica que

estdo vivenciando.

A elevada proporc¢ao de registro de violéncia psicologica ¢ um dado
importante, visto que as mulheres estdo reconhecendo as agressdes como um
tipo de violéncia. Uma violéncia subjetiva, mas que esta sendo identificada, e
as mulheres obtendo julgamento e discernimento sobre seus direitos para este

reconhecimento.

Nos relatos de violéncia psicolégica foram identificados casos de

ameagas, violéncias verbais, perseguicao, entre outros. Na maioria dos casos de
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ameaca as mulheres se referem a ameacas de mortes, a elas ¢ seus familiares,
como também casos de ameacgas de agressdes fisicas. No caso de
perseguicao muitas mulheres relatam inimeras ligagdes telefonicas, mensagens
frequentes, vigilancia da casa, seguir a vitima na rua, assim como vasculhar

celulares e coisas pessoais a fim de controle.

Como relatado por algumas mulheres no histérico das ocorréncias, as
ameagas sao intensas, provocam medo constantemente, até de dormir. Esse
medo nao ¢ irrelevante, ja que em alguns casos as vitimas foram surpreendidas
violentamente enquanto dormia como no caso de uma mulher em que o
agressor foi até o domicilio, os filhos abriram a casa, o agressor entrou foi até a
vitima que dormia e comegou a agredir com socos na cabeca. Em outro caso a
mulher relatou que acordou com o agressor cortando seus cabelos, o que sugere

a tentativa do agressor em fragilizar a autoestima da mulher.

Em algumas situagdes a mulher precisou sair do municipio em que
vivia por medo das ameagas vindas do agressor, com frases como “vou te
cortar em picadinho e colocar no caixdo”. Com medo e vivendo um ciclo de
violéncia ha anos a mulher precisa deixar seu lugar de moradia e se refugiar na

casa de parentes.

Outra mulher que sofreu ameacas e varios tipos de violéncia psicologica
pelo parceiro, como perseguicao e exposi¢ao, relatou que o parceiro ja avangou
com o carro em cima dela em via publica e usa a rede social para perseguir e
ataca-la, como também publicou foto intima, configurando a necessidade do

agressor em aniquilar fisica, como também moralmente a mulher.

Esses relatos dao importancia aos tipos de agressdes € os contextos em
que elas ocorrem, pois elucida o quanto as mulheres sdo afetadas pelas

dimensdes psicologicas.

Ameagas por questdes financeiras também estdo presentes, como o caso

relatado por uma vitima, que fez um acordo econdomico com o agressor, para
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que ele a ajudasse financeiramente apds a separacdo até ela se estabilizar
financeiramente. Devido a este acordo o agressor se sente “dono da mulher”,
fazendo ameagas de que vai cortar o acordo financeiro se a vitima tomar
atitudes que o deixe insatisfeito, como por exemplo, arrumar outro parceiro.
Em funcdo disso, fica perseguindo constantemente a mulher e lhe proferindo

ameacgas.

A violéncia psicologica mesmo ndo deixando marcas fisicas traz
profundo sofrimento. As vitimas estdo em constante medo em relacdo a sua
integridade e da sua familia. A violéncia emocional sempre se encontra

presente em qualquer forma de violéncia que seja assumida®*

Uma das vitimas declarou no histérico do BO que ja foi agredida muitas
vezes, tendo o brago fraturado em uma delas, que se afastou do agressor, porém
continua sendo ameacgada. O autor usa o genro para levar as ameagas até a
vitima, a qual tenta conversar, porém o mesmo a ameaca, dizendo que se ela o

denunciar ele vai divulgar um video intimo do casal.

Estudos de violéncia de género encontrados na literatura apontam que a
prevaléncia de violéncia psicologica vem seguida da prevaléncia de violéncia

14,35,36

fisica e nos resultados expostos na tabela 2, a violéncia fisica ¢ o segundo

tipo de violéncia de maior destaque (40,0%).

Sobre a violéncia fisica, estudos mostram que a cada quatro minutos
uma mulher ¢ agredida em sua residéncia e mais de 40% das violéncias

resultam em lesdes corporais graves®”

Na pandemia muitas mulheres passaram por agressdes fisicas, sofrendo
agravos a saude, 4,3 milhdes de mulheres brasileiras de 16 anos ou mais (6,3%)
foram agredidas fisicamente com socos, tapas ou chutes, resultando que 8
mulheres apanham a cada minuto durante a pandemia do novo coronavirus e
1,6 milhdo de mulheres foram espancadas ou sofreram tentativa de

estrangulamento (2,4%)**
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Relatos de mulheres presentes no historico das ocorréncias mostram
situagdes graves de violéncia fisica como uma vitima que relatou ter sido

agredida por aproximadamente 2 horas e 30 minutos.

Murros, socos, tapas, empurrdes, sao alguns dos tipos de agressdes que

as vitimas relataram receber.

Em um dos casos a mulher que registrou dentincia relatou no historico
do BO que pediu ajuda ao agressor para buscar gas. No veiculo estavam ela, o
marido e o filho dos dois. No percurso ela e o0 marido comegam a discutir, ele

freia bruscamente e a joga fora do veiculo.

Em outro relato a mulher diz ter sido agredida a tapas pelo agressor, o
qual também desferia varios xingamentos a ela. Menciona que o agressor
oferecia dinheiro em troca de sexo anal e que 0 mesmo a colocou para fora de
casa mesmo ndo tendo para onde ir, sendo acolhida e abrigada no espago

acolhedor do municipio em que reside.

Fatores associados a maior probabilidade em ser vitima de violéncia
sexual por um parceiro intimo sdao os de ja ter sido vitima de perseguicao, de

violéncia fisica, ou de agressdo psicoldgica por um parceiro intimo*

A violéncia sexual ¢ a que menos aparece nos resultados, apenas 2,0%
dos casos. A violéncia sexual ainda é um crime subnotificado* acredita-se que
menos de 20% destes crimes chegam ao conhecimento das autoridades. Este
tipo de violéncia ¢ marcado pela invisibilidade e pouco reconhecimento, muitas
experiéncias sexuais de violéncia sdo aceitdveis € ndo reconhecidas como
violéncia, pois na sociedade as mulheres costumam ceder ao desejo de seus
parceiros para ndo o contrariar, ou entender que se trata de uma obrigacdo
delas, no que confere a relacionamentos intimos, devido a padrdes construidos

culturalmente de desigualdades entre os sexos**
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Diferentes fatores influenciam para o ndo reconhecimento da violéncia
sexual, levando a subnotificagdo. Como questdes sobre a privacidade da
mulher e seu direito perante a sua sexualidade. A sociedade considera que a
mulher deve ceder mesmo sem vontade a uma relacdo sexual conjugal, o que
no codigo civil ¢ chamado de “débito conjugal”, passando por cima de suas
vontades para satisfazer os desejos do companheiro®'. A sociedade machista e
patriarcal coloca a mulher como propriedade do marido e reproduz frases do
mesmo cunho que induzem a mulher a passar por cima dos seus desejos pelo
desejo do outro “se o marido ndo tiver em casa vai procurar em outro lugar”,

0 que abre passagem para a violéncia contra a mulher.

A violéncia sexual traz consequéncias gravissimas como gravidez
indesejada, risco maior de infeccdes sexualmente transmissiveis e também
danos a satide mental, deixando essa mulher que nao denuncia em situagao de

grande vulnerabilidade e risco*

Durante a pandemia, o contexto de isolamento social e redugdo de
horarios dos servigos como os destinados ao atendimento de casos de violéncia
contra a mulher, podem ter proporcionado uma maior subnotificacao. Pesquisa
realizada pelo Instituto de Seguranga Publica, em 2020 mostra que diminuiram
21,9% os numeros de crimes de violéncia contra a mulher registrados em
delegacias comparado a 2019. Essa reducdo de crimes de violéncia contra a
mulher no ano de 2020 ndo ¢é algo para comemorar, pois isso ndo significa que
a violéncia diminuiu ou deixou de acontecer, porém pode indicar uma

subnotificagdo por causa das restrigdes durante a pandemia®

Em menor porcentagem, mas ndo deixando de mostrar a gravidade
desses casos de violéncia sexual, os relatos das mulheres que sofreram esse

tipo de violéncia mostram essa gravidade.

Uma das vitimas relatou que até dois meses antes da dentincia mantinha

relagdes sexuais consentidas com o autor, porém no dia dos fatos ndo
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consentindo, mesmo negando o autor tira suas roupas € consuma o ato. Apds o
ocorrido a vitima larga do autor. Ao voltar ao imovel para buscar suas roupas,
foi agredida fisicamente pelo autor e o mesmo tinha se desfeito de varios dos

seus pertences.

Em outro caso de agressdo sexual, a mulher relatou no BO que estava
passando mal e o agressor “aproveitou” da situacdo e fez sexo vaginal com ela

contra a sua vontade.

Ainda que a Lei Maria da Penha diferencie cinco tipos de violéncia,
essas se misturam e se entrelacam de formas diversas. Deve-se destacar que a
identificacao dessas violéncias ainda € um problema, tanto pelo fato da mulher
muitas vezes ndo conseguir identificar as violéncias que estd sofrendo, ou
identifica apenas uma delas, ou devido ao fato dos profissionais da delegacia,
que muitas vezes na hora da elaboragdo da ocorréncia acaba classificando
varias violéncias em apenas um tipo, ja que dificilmente na realidade ocorra
um Unico tipo de violéncia. Como por exemplo, o caso da associacdo da
violéncia fisica/psicologica/sexual. Muitas vezes ¢ registrado apenas a sexual,
inclusive pela sua agressividade, para a mulher se configuram varias outras
violéncias como a associacao da violéncia fisica e a violéncia psicologica, uma
vez agride o corpo e a mente da vitima. Mesmo com as diferengas entre os

varios tipos de violéncia, elas se entrelagam de diferentes maneiras.

3.3 Onde ocorrem as ocorréncias?

Tabela 3. Distribui¢do das ocorréncias segundo data e local dos fatos

Variaveis N %
254
Local dos fatos
Casa 192 85,0
Ambiente Publico 80 13,0
Trabalho 5 2,0

Fonte: autoria propria
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O local dos fatos que mais predominou a ocorréncia de violéncia foi
dentro do proprio domicilio (85,0%). O ambito privado ¢ mais “facil” para o
agressor violentar a vitima sem que tenha consequéncias, pensando que mesmo
quando vizinhos ou pessoas proximas testemunham essas agressdes acabam
por se calar pelo estigma social de que “em briga de marido e mulher ndo se
mete a colher”. Devemos considerar que neste contexto pandémico e de
isolamento social onde as pessoas se mant€ém mais tempo dentro de casa, o

ambiente se torna ainda mais propicio para cenas de violéncia.

Dados divulgados em mar¢o de 2021 pelo Instituto de Seguranca
Publica do Rio de Janeiro (ISP) que fazem parte de um levantamento inédito
do Nucleo de Estudos ISP Mulher, mostram que mais 26 de 250 mulheres
foram vitimas de violéncia por dia durante o isolamento social em 2020 no
estado do Rio de Janeiro e em média 61% desses casos ocorreram dentro das
residéncias, fator extremamente preocupante, ja que estas permanecem por um

periodo maior na companhia de deus parceiros intimos**

O distanciamento social ¢ um fator propicio para o aumento da
violéncia contra mulheres. O isolamento pode gerar diversos sentimentos como
medo e insegurangas dado o contexto social, como também experiéncias de

sofrimento psiquico, ansiedade, panico e depressdo®-

Este convivio mais “for¢cado” pelo distanciamento social da pandemia
coloca a mulher, principalmente aquela que j& vivia ciclos de violéncia
doméstica a enfrentar maiores obstaculos para fugir dessas situagdes ou mesmo
acessar servigos de protecao e atendimento devido as restricdes dos servigos na

pandemia*®

“Para se proteger do adoecimento causado pela covid-19 as mulheres
acabam mais expostas a violéncia doméstica. Isso ocorre porque o lar pode ser
um lugar onde a dindmica do poder pode ser distorcida e subvertida por

aqueles que abusam” *6(*>:
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Existe a ideia de que a agressdo na residéncia ¢ facilitada pelo fato de
outras pessoas ndo interromperem a mesma, mantendo o discurso da
legitimidade da privacidade do lar*’. Surge o antagonismo da concepgio do lar
como ambiente seguro e de protecdo. A casa passa a ser um ambiente
ameagador e de perigo que facilita a ocorréncia de violéncias, o que nos faz
pensar a gravidade dessas situagdes, o quao doente e conivente ¢ a sociedade,

subordinando as mulheres a situa¢des tdo graves em suas proprias residéncias*®

3.4 Quais os procedimentos realizados na DDM na elaboracdao da
ocorréncia?

A Tabela 4 ¢é sobre os procedimentos, ou seja, passos que sao
investigados na hora da elaboracdo do Boletim de Ocorréncia, e as

providéncias que serao tomadas.

Tabela 4. Distribuicdo das ocorréncias em relagdo aos procedimentos
realizados na Delegacia de Defesa da Mulher

Variaveis N %
254
Estado da vitima
Hematomas 49 19,0
Cortes 5 2,0
Hospitalizacdo 1 0,5
Marcas 199 78,0

Encaminhamento ao IML
Sim 84 33,0
Nao 169 67,0

Solicitacio de Medida Protetiva

Sim 194 77,0

Nao 36 14,0

Preso em Flagrante 2 1,0
Sem informagao 22 8,0

Fonte: autoria propria.
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Quanto ao estado das vitimas, uma propor¢do significativa (78%) teve
marcas pelo corpo apds as agressdes e também hematomas (19%), o que
mostra a intensidade dessas agressoes, levando até mesmo a hospitalizagao
como relatado por uma das vitimas, que perdeu a consciéncia apds a agressao

precisando ser hospitalizada.

Outra vitima relatou que ja sofreu diversas agressdes e que em uma das
vezes precisou ficar hospitalizada por 6 meses, enquanto outra relatou ter
necessitado procurar o pronto socorro apds o episddio de agressdo por nao

ouvir direito, em decorréncia de varios socos recebidos.

Quando a violéncia ¢ comunicada a policia e a mulher realiza a

denuncia ela pode solicitar medidas protetivas de urgéncia.

A medida protetiva pode ser compreendida como medidas que se
destina garantir & mulher agir livremente ao optar por prote¢do estatal e
jurisdicional, contra o agressor. Para a concessdo dessas medidas ¢ necessario
que se caracterize como violéncia contra mulher nos ambitos das relagdes

doméstica ou familiar dos envolvidos*"

A solicitacdo de medida protetiva foi muito frequente (77%). Em outro
trabalho®® realizado no mesmo municipio desta pesquisa, com 0 mesmo recorte,
porém em anos diferentes, antecedendo a pandemia, a medida protetiva foi

solicitada em apenas 17,5% (84/479) dos casos.

No contexto da pandemia alguns fatores podem ter contribuido para o
aumento dos pedidos de medida protetiva, como maior informagdo sobre os
direitos das mulheres, empoderamento e o proprio contexto da pandemia que
faz as vitimas ficarem em contato intenso com o agressor, seja pelo isolamento
social imposto pela pandemia com trabalhos home office ou pela propria falta
de trabalho e desempregos ocasionados pelo cenario, sem opg¢des a nao ser

estar diariamente com o agressor, agravando atritos e conflitos que configuram
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em violéncias, tensdes que despertam o desejo maior nas vitimas em se verem

distantes dos agressores, solicitando a medida.

Com a finalidade de se produzir provas e fatos, a denuncia é seguida de
exames, pericias médico-legais que resultam em laudos, que sdo realizados por
médicos ou odontolegistas, e se de natureza criminais realizadas nos Institutos

Médicos Legais"

Dos 254 boletins de ocorréncia analisados, o encaminhamento ao
Instituto Médico Legal (IML) ocorreu em 84 dos casos (33%), mostrando a
gravidade destes. O encaminhamento para a realizagdo de pericias ¢
significativo para a saude fisica e integral da vitima, para dar visibilidade e
esclarecer os fatos dos atos contra a mulher, contribuindo com as tomadas de

decisdes judiciais e assim criar estratégias de politicas publicas™

Devemos ressaltar a problemadtica que 78% das mulheres relataram
marcas pelo corpo, porém 33% foram encaminhadas ao IML, pensando nesses
dados como possiveis casos de negligéncia, dada a importancia do
encaminhamento para as tomadas de decisdes, ressaltando a importancia de
capacitagdo dos profissionais que fazem os encaminhamentos, com a
preocupagdo em saber como estdo os treinamentos de equipes assim como nao

negligenciar nenhum caso.

4 CONCLUSAO

As mulheres sofrem com diversas vulnerabilidades, as quais ja
permeavam a sociedade antes da pandemia, tendo o contexto da construgao

social com base na desigualdade de género de uma sociedade patriarcal.

A violéncia doméstica faz parte da realidade global, sendo de extrema

importancia a realiza¢do de debates, divulgagdo da tematica e conscientizagao
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para que as pessoas consigam identificar quando estiverem passando por

situagdes semelhantes ou ajudar quem necessita.

Considera-se que para o enfrentamento a violéncia contra a mulher ¢é
necessario agdes conjuntas da sociedade, politicas publicas, servicos em rede e

atendimentos as mulheres.

Olhar a violéncia doméstica sob o ponto de vista da satde publica
oferece caminhos para captar as muitas dimensdes deste fenomeno e

desenvolver possibilidades, através dos varios setores.

A presente pesquisa ao conhecer o perfil das mulheres que realizaram o
boletim de ocorréncia no contexto da pandemia da covid-19 e analisar os
relatos dessas mulheres, os quais estavam registrados na parte do resumo do
boletim de ocorréncia, podera contribuir no aprimoramento de estratégias de
promocao e prevencdo da violéncia contra a mulher por parceria intima,
principalmente no contexto de um isolamento social, contribuindo para o
aprimoramento da rede de servigos a mulheres vitimas de violéncia doméstica

e consequentemente minorar a ocorréncia dos casos.

Em um contexto atipico como o de uma pandemia, as equipes nao
podem se limitar apenas no recebimento de denuncias, mas pensar em
estratégias e direcionamentos dessas mulheres em situacdes de
vulnerabilidades. Faz-se necessario o treinamento e qualificacdo dos servicos e
equipes para que nao fiquem despreparados para receber os casos em diferentes

contextos.
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